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RESUMO

Este artigo explora a aplicagdo de um viveiro de mudas como recurso educacional no Ensino Médio,
destacando uma sequéncia didatica focada na germinag@o, cuidados e plantio de mudas, oferecendo insights
sobre o planejamento, os métodos e os beneficios da utilizagdo de um viveiro de mudas como recurso
educacional, tornando mais féacil para outros educadores adaptarem ou desenvolverem atividades
relacionadas. A abordagem pratica e interdisciplinar promove a aprendizagem ativa dos estudantes,
desenvolvendo habilidades praticas, conscientizagdo ambiental e responsabilidade social. Além disso, a
pesquisa € promovida como um principio educativo fundamental, permitindo que os estudantes se tornem
investigadores do proprio conhecimento. Os resultados da pesquisa demonstraram um aumento notavel na
curiosidade, habilidades praticas e conscientizagdo ambiental dos alunos, além de incentiva-los a se
envolver ativamente na comunidade local. Este estudo destacou a importancia de promover a pesquisa
como principio educativo central no Ensino Médio, preparando os alunos para enfrentar desafios de maneira
critica e construtiva.

Palavras-chave: Ensino Médio Integrado; Educagdo Profissional e Tecnologica;, Sequéncia didatica;
Viveiro de mudas.

ABSTRACT

This article explores the application of a seedling nursery as an educational resource in high school,
highlighting a teaching sequence focused on seedling germination, care, and planting. It offers insights into
the planning, methods, and benefits of using a seedling nursery as an educational resource, making it easier
for other educators to adapt or develop related activities. The hands-on, interdisciplinary approach promotes
active learning among students, developing practical skills, environmental awareness, and social
responsibility. Furthermore, research is promoted as a fundamental educational principle, enabling students
to become investigators of their own knowledge. The research results demonstrated a notable increase in
students' curiosity, practical skills, and environmental awareness, in addition to encouraging them to
actively engage in the local community. This study highlighted the importance of promoting research as a
central educational principle in high school, preparing students to face challenges critically and
constructively.

Keywords: Integrated High School; Professional and Technological Education, Teaching Sequence; Seed-
ling Nursery.

1. Introducao

No ambiente do Ensino Médio, a introducdo de uma ferramenta como um viveiro
de mudas no ensino médio pode significar um divisor de dguas no processo educativo
sobretudo nos Institutos Federais cujo ensino médio foi pensando, desde a concepgdes
dos Institutos (BRASIL, 2008), na forma de ensino médio integrado (Silva, 2013).
Ademais, em qualquer escola, tem que ser considerado que o processo de ensino e
aprendizagem ndo se restringe apenas as salas de aulas com o desenvolvimento de
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disciplinas tradicionais classicas. Assim, com isso posto, este artigo explora as vantagens
da utiliza¢do de um viveiro de mudas como recurso educacional, concentrando-se em uma
sequéncia didatica que envolve desde a germinacao de sementes até o cuidado e o plantio
de mudas, destacando a sua importancia na formagao dos estudantes e a consonancia com
o principio educativo da pesquisa pois, como enfatiza Demo (2015) "pesquisar e educar
sdo processos coincidentes" e "dai segue que o aluno ndo vai a escola apenas para assistir
a aula, mas para pesquisar ativamente. Nesse contexto, a tarefa crucial ¢ ser um parceiro
de trabalho, e ndo um ouvinte domesticado" (Demo 2015, p. 218). Portanto, a utilizagdo
do viveiro de mudas transcende a abordagem tradicional de ensino, transformando os
estudantes em pesquisadores ativos e parceiros no processo de aprendizagem.

O Ensino Médio ¢ uma fase critica no desenvolvimento dos estudantes, exigindo
um ensino que va além da mera exposi¢ao teorica, promovendo a aplicagdo pratica do
conhecimento. A introdugdo de um viveiro de mudas como ferramenta educacional pode
gerar beneficios significativos, tanto para os estudantes quanto para o meio ambiente.

E nesse contexto, a sequéncia didatica apresentada neste artigo orienta os
estudantes na pratica da quebra de dorméncia e germinacao de sementes, no cuidado com
as mudas e posterior plantio dessas mudas em locais apropriados. Esse método fornece
uma abordagem pratica e palpavel para o aprendizado, auxiliando os estudantes no
desenvolvimento de habilidades cruciais, como observacao, experimentacao e resolugio
de problemas. Além disso, a pesquisa como principio educativo ¢ fortemente promovida
por meio dessa sequéncia didatica, pois os estudantes se envolvem ativamente em
pesquisas praticas relacionadas a biologia, ecologia e sustentabilidade. A pesquisa ¢ parte
essencial de todo e qualquer processo de emancipagdo (Demo, 2011), e o viveiro de
mudas se torna um espago onde a pesquisa e as experiéncias se concretizam, contribuindo
para uma aprendizagem sendo mais eficaz, mais atrativa.

Essa abordagem nao se limita apenas as disciplinas da area de ci€ncias naturais. A
interdisciplinaridade emerge, uma vez que os estudantes exploram nao apenas os aspectos
bioldgicos, mas também as implicagdes sociais, econdmicas e ambientais de suas acgoes.
As ligdes se tornam contextualizadas e pertinentes a vida real dos estudantes.

Neste artigo se examinard, portanto, as vantagens educacionais dessa abordagem,
destacando exemplos praticos de sua integracdo no curriculo do Ensino Médio enquanto
se reconhece que a educacio transcende as barreiras das disciplinas individuais (Ciavatta,
2012; Ramos, 2005). Portanto, as experiéncias vivenciadas no viveiro de mudas podem
se estender por todo o espectro de conhecimento e habilidades dos estudantes. A
investigacdo desempenha, em suma, um papel crucial em estimular a criatividade dos
estudantes durante sua formagao profissional.

Dessa forma, o uso do viveiro de mudas ndo se limita a mera transmissao de
conhecimento, mas configura-se como um verdadeiro processo educativo em Educacdo
Profissional e Tecnoldgica conforme ilustrado na Fig. (1), onde os alunos se tornam
parceiros ativos na pesquisa e na construcdo do saber. Essa abordagem reforca a
importancia da pesquisa como principio educativo, preparando os estudantes para
enfrentar os desafios de um mundo em constante transformacao e demonstra-se ainda,
uma abordagem eficaz quando se observa os resultados durante a implementacdo das
atividades. Ao longo da sequéncia didatica, os estudantes ndo apenas demonstraram um
maior envolvimento nas atividades praticas, mas também exibiram um aprimoramento
significativo em varias habilidades.

Uma das observagdes mais notaveis foi o desenvolvimento da habilidade de
observagao e da experimentagdo dos estudantes. Ao lidar diretamente com o cultivo das
mudas, eles aprenderam a reconhecer os estagios de desenvolvimento, a identificar
possiveis problemas, como pragas ou doencas, ¢ a tomar medidas para corrigi-los. Essa
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melhoria na capacidade de observagdo foi evidenciada por meio de relatorios precisos e
documentacdo cuidadosa, que destacavam as mudancgas nas mudas ao longo do tempo.

Além disso, a sequéncia didatica também promoveu a capacidade dos estudantes
de solucionar problemas de maneira independente. Eles se depararam com desafios
praticos, como a escolha do melhor local de plantio e a sele¢do adequada do substrato, e
desenvolveram solugdes por meio de investigagdo e experimentacdo. Essa abordagem
pratica os capacitou a aplicar o pensamento critico e a encontrar solugdes criativas, o que
se refletiu na qualidade dos resultados alcangados.

Os resultados da sequéncia didatica também se traduziram em uma compreensao
mais profunda dos conceitos cientificos relacionados a biologia, ecologia e
sustentabilidade. Os estudantes ndo apenas aprenderam teoricamente sobre tais temas,
mas puderam observar diretamente como as plantas desempenham um papel crucial na
produgdo de oxigénio, na manutencdo do equilibrio ecoldgico e na contribuicdo para a
qualidade de vida das comunidades. Isso resultou em um maior interesse € motivagao em
relacdo as matérias cientificas.

A integragdo do viveiro de mudas no curriculo do ensino médio também
demonstrou ser uma forma eficaz de conectar o aprendizado a vida real dos estudantes.
Ao decidirem doar as mudas para a comunidade local, por exemplo, eles experimentaram
o impacto positivo de suas agdes e perceberam como seu conhecimento poderia ser
aplicado para beneficiar diretamente a sociedade. Essa conexdo entre o aprendizado na
escola e sua relevancia no mundo real fortaleceu o compromisso dos estudantes com a
educagdo e o entendimento da sua responsabilidade civica.

Figura 1: O viveiro de mudas como espaco para aprendizagem.
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2. Descriciao da sequéncia didatica, uso do viveiro e apresentacao dos

principais resultados obtidos

A pesquisa foi realizada em uma escola publica estadual, E.E. Profa. Maria Helena
Scannavino, na cidade de Barretos, onde estudantes de segundo e terceiro anos do ensino
médio desempenharam um papel ativo na investigagao cientifica e no processo de ensino-
aprendizagem. A sequéncia didatica foi dividida em trés Modulos. No Médulo 1,
enfocando a germinag¢do das sementes, os alunos escolheram a Mini Flamboyant
(Caesalpinia pulcherrima) como planta de estudo. A primeira etapa envolveu o
tratamento das sementes para superar a dorméncia por meio de um processo denominado
escarificagdo mecanica e embebi¢do em agua, ilustrado na Fig. (2).

Figura 2: Processo de escarificacdo das sementes — quebra de dorméncia.

A escarificagdo mecanica ¢ um método comum e facil para pequenos agricultores.
E simples, barato e ajuda as sementes a crescerem rapidamente e de maneira uniforme. O
cuidado a ser tomado foi, no entanto, fazé-lo de modo a ndo prejudicar as sementes e
reduzir a germinacao. Para isso, utilizamos uma folha de lixa n° 100 para superacao
mecanica do tegumento (casca) das sementes, o que foi eficiente para atingirmos um
resultado satisfatorio. As sementes germinadas foram plantadas em bandejas sementeiras
de 200 células (Fig. 2) utilizando substrato vegetal misturado com terra. Posteriormente,
as mudas em tamanho ideal com altura aproximada de at¢ 10 cm foram transplantadas
para sacos de polietileno com medidas de 15 cm x 26 cm, para realizagdo do
acompanhamento semanal do crescimento e rega didria feita pelos proprios alunos.

Durante oito semanas, os alunos acompanharam as transformagdes ocorridas com
as sementes/mudas, e realizaram manuteng¢ao do tipo poda e trato cultural onde a limpeza
era realizada regularmente no interior do viveiro onde as mudas se encontravam, inclusive
na area externa do viveiro além da eliminac¢do de algumas plantas consideradas raquiticas
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ou malformadas. Todo esse empenho se deu com intuito de auxiliar no crescimento de
cada planta proporcionando aos estudantes uma experiéncia pratica de cuidado com as
mudas. Na Fig. (3) pode-se observar as ilustracdes de etapas do processo de
desenvolvimento das atividades. No decorrer desse periodo, foi notdvel uma taxa de
participacdo inicial dos alunos nas atividades do viveiro de mudas em torno de 80%, o
que ja indicava um interesse consideravel desde o inicio do projeto. Ao longo do periodo,
essa taxa aumentou para cerca de 95%, demonstrando um crescimento significativo no
engajamento dos alunos ao longo do tempo. Esse aumento na participagdo reflete nao
apenas a relevancia das atividades do viveiro, mas também o envolvimento crescente dos
alunos a medida que se tornavam mais familiarizados com o projeto e seus objetivos.

2 '
N ~
Figura 3: Acompanhamento e cuidados durante a germinagéo e desenvolvimento das mudas.

3. Sequéncia Didatica: Conscientizacio Ambiental e Responsabilidade
Social

No Moédulo 2 da sequéncia didatica, concentrou-se no transplante das mudas ger-
minadas das bandejas para os sacos plasticos. Apos essa fase, as mudas adquiriram um
tamanho ideal de forma que algumas delas foram plantadas dentro do perimetro escolar
e teve como cendrio uma area interna da instituicdo de ensino, previamente autorizada
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pelo diretor da escola apds consideragdes sobre acessibilidade e logistica. Todo o pro-
cesso, incluindo a escolha do local, a data de realizagdo e a preparacdo dos materiais
necessarios, havia sido planejado e organizado pelos proprios estudantes.

Durante essa etapa, os estudantes foram encorajados a refletir sobre a interdepen-
déncia entre a humanidade e as plantas, destacando a vital importancia da fotossintese na
producao de oxigénio, o papel das plantas como habitat para diversas espécies e seu lugar
fundamental na cadeia alimentar. Essa reflexdo enfatizou a relevancia do estudo desses
seres vivos e sua contribuicao para a harmonia ecologica. Um ponto notavel a ser desta-
cado ¢ a agdo solidaria dos alunos, que decidiram doar as mudas excedentes para a comu-
nidade local nas proximidades da escola. Essa iniciativa, demonstrando responsabilidade
civica e consciéncia ambiental, foi calorosamente recebida pelos moradores do bairro.

O desenvolvimento deste modulo ilustra como a educagao pratica e o engajamento
da comunidade podem enriquecer a experiéncia de aprendizado dos alunos e, a0 mesmo
tempo, ter um impacto positivo nas areas circundantes da escola. E o papel da escola
produzindo impactos na educagdo que extrapola o ambiente escolar e envolve as familias.
Essa abordagem se alinha perfeitamente com os principios da Educacdo Profissional e
Tecnologica (EPT), capacitando os estudantes com habilidades praticas enquanto enfatiza
a importancia da consciéncia ambiental € do compromisso civico enquanto se evidencia
como a educacdo transcende as quatro paredes da sala de aula, ao envolver ativamente os
alunos na aplica¢do de conhecimentos para o beneficio da sociedade, uma caracteristica
fundamental da EPT.

A EPT tem como objetivo principal a formagdo de cidadaos ativos, capazes de
contribuir para a sociedade e para o desenvolvimento sustentdvel (Pacheco, 2011). O uso
do viveiro de mudas enfatiza essa missao, ao engajar os estudantes em atividades que
promovem ndo apenas o conhecimento académico, mas também a consciéncia ética e a
responsabilidade social. Os estudantes ndo estdo apenas aprendendo sobre as plantas e o
meio ambiente, mas também estdo sendo incentivados a se tornarem agentes de mudanga
em suas comunidades. Assim, o Ensino Médio se torna um periodo crucial em que os
alunos que estdo se aproximando da transi¢do para a vida adulta, se capacitem para en-
frentar os desafios futuros. Nesse contexto, a abordagem pratica oferecida pelo viveiro de
mudas ndo apenas enriquece o aprendizado dos estudantes, mas também os prepara para
futuras atividades, capacitando-os com habilidades praticas e uma compreensao mais pro-
funda das questdes ambientais e sustentabilidade.

Em ultima andlise, a integragdo do viveiro de mudas visa proporcionar uma expe-
riéncia educacional completa e relevante. Ao combinarmos a pesquisa como principio
educativo com a pratica de plantio e cuidado das mudas, estamos contribuindo para uma
geragdo de jovens capazes de compreender e lidar com os desafios do mundo atual, sejam
eles ambientais, sociais ou econdmicos. Essa abordagem ndo apenas atende aos principios
da EPT, mas também prepara os alunos para serem cidadaos informados, responsaveis e
conscientes em um mundo em constante transformacao.

A experiéncia da aplicacao da sequéncia didatica revelou uma perspectiva valiosa
sobre como a pesquisa pode se tornar um principio educativo fundamental no ensino mé-
dio, especialmente no contexto da EPT. Ao longo do processo, ficou claro que a pesquisa
ndo ¢ apenas um método de obtencao de conhecimento, mas um alicerce essencial para a
aprendizagem significativa.

A andlise dos resultados revelou varios aspectos positivos. Durante o Médulo 1,
os estudantes desenvolveram habilidades praticas a medida que interagiam com as mudas,
demonstrando um aprendizado pratico significativo. Antes da atividade, os estudantes fo-
ram unanimes em pensar que para plantar uma arvore bastante lancar a semente ao solo,
cobrir com terra adubada e regar. A descoberta da necessidade de quebra de dorméncia

Revista lluminart | ISSN 1984-8625 | IFSP | n2 24 | 2025 6



Santos, A. L. & Reis, M. J. | Contribuigdes da utilizagdo de um viveiro de mudas como apoio a pesquisa como...

foi nova para eles (Fig. 3). Os estudantes descobriram a necessidade de manejo desde a
sele¢do e preparagdo das sementes. Antes, porém, a escolha de uma unica espécie de se-
mente, a Mini Flamboyant, deliberada por parte dos estudantes desencadeou um processo
de descoberta, onde a curiosidade e o questionamento desempenharam um papel central.
Os estudantes foram incentivados a buscar respostas para perguntas do tipo "Como as
sementes germinam?" E "Quais sdo os fatores que afetam o crescimento das plantas?". A
pesquisa, assim, se transformou em uma ferramenta para a exploragdo ativa de conceitos
e fenomenos.

Além disso, houve uma crescente conscientizacdo sobre o papel das plantas no
meio ambiente a medida que os alunos faziam conexdes entre o crescimento das mudas e
o ecossistema, durante o periodo de investigagdo e acompanhamento das amostras. A Fig.
(4) ilustra outros significativos momentos.

=  Toe i

Figura 4: Processo de transplante e crescimento das mudas.

No Moddulo 2, os alunos demonstraram responsabilidade social e consideragdo
ativa de sua responsabilidade ambiental. Em consenso, os estudantes notaram a necessi-
dade de plantar essas mudas no proprio bairro, oferecendo o que produziram durante os
encontros para cada morador do entorno da escola. Essa acao demonstrou que a pesquisa
ndo se restringe ao ambiente escolar, mas tem potencial de criar uma conexao direta com
a sociedade. Os estudantes perceberam que seu conhecimento e esfor¢o poderiam ter um
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impacto real e positivo nas vidas das pessoas. A decisdo de doar as mudas a comunidade
local ndo apenas ilustrou a importancia do envolvimento da comunidade na educagao,
mas também destacou a capacidade dos alunos de aplicar seu aprendizado em beneficio
da sociedade.

A utilizacdo do viveiro de mudas para a integragdo da pesquisa como principio
educativo nas aulas de ensino médio demonstrou, portanto, ser uma abordagem satisfato-
ria e eficaz. Os resultados enfatizaram o desenvolvimento de habilidades praticas, cons-
cientizagdo ambiental e responsabilidade social dos alunos conforme exemplificado na
fala de um dos participantes: “ quando as aulas eram la embaixo, no viveiro, eu os outros
alunos faziam as coisas com vontade, com gosto, fora que la nos fazemos varias coisas
diferentes, como por exemplo, plantar frutas, plantas e flores, germinar sementes, carpir
o terreno, mexer na terra ...”. Além disso, o protagonismo desenvolvido por estes alunos
os levara a iniciativa de doar as mudas para a comunidade local, conforme representado
na Fig. (5), evidenciando um impacto positivo dessa abordagem no entorno da escola.

HRRERRRRIN

Figura 5: Entrega das mudas — conexdo com a comunidade.
Esses resultados se alinham ao que preconiza EPT que traz o ensino com a pes-

quisa e trabalho como principio educativo como seus pressupostos. A visao mais ampla
da educagdo, defendida por diversos estudiosos e pesquisadores, ressalta que a formagao
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completa ¢ um direito de todos os individuos, independentemente da idade, origem ou
contexto social. Assim, o trabalho como principio educativo pode tomar destaque em uma
atividade abrangente como o viveiro de mudas onde muitos afazeres e conceitos se enla-
cam constituindo uma atividade laboral multidimensional que propicia a aprendizagem
em situacdes reais de trabalho (Castaman e Rodrigues, 2020). Ainda, segundo Santos
(2016), a Educagao Profissional e Tecnologica vai além da simples qualificagdo técnica,
buscando promover uma compreensao profunda do mundo do trabalho, impulsionada ndo
apenas pela necessidade econdmica, mas também pelo desejo de explorar a natureza da
existéncia humana e da realidade. Nesse contexto abrangente, a EPT busca formar cida-
daos capazes de interpretar o mundo de maneira critica e participativa, contribuindo, as-
sim, para o desenvolvimento social e econdmico.

4. Consideracoes finais

A aplicacao da sequéncia didatica no viveiro de mudas resultou uma experiéncia
rica e impactante na qual os estudantes se envolveram em uma exploracdo ativa, desen-
volvendo habilidades praticas, questionando conceitos € construindo uma compreensao
mais profunda do meio ambiente. No entanto, ndo foi apenas um exercicio educacional
que ocorre dentro da sala de aula; a decisdo de doar as mudas a comunidade local destacou
o potencial transformador da pesquisa como principio educativo.

A experiéncia aqui descrita nao foi apenas um exemplo inspirador de como a pes-
quisa pode enriquecer o processo educacional, mas também destacou a importancia de
promover a pesquisa como um principio educativo central no qual os estudantes se torna-
ram investigadores do seu proprio aprendizado.

Essa abordagem ndo s6 impulsiona a formag¢ao de alunos com habilidades praticas
€ uma compreensao mais profunda das questdes ambientais, mas também fomenta o de-
senvolvimento de cidaddos ativos, socialmente responsaveis e comprometidos com o
bem-estar de suas comunidades. Ao longo do processo, testemunhamos como a criagdo e
manutengdo do viveiro enriqueceram o aprendizado dos estudantes que levou a reflexdes
sobre as experiéncias vivenciadas, as descobertas feitas e os frutos colhidos ao longo do
caminho. E consideramos ainda, que o viveiro de mudas continuara a florescer como um
simbolo vivo do poder transformador da educacdo. E que estas reflexdes inspirem futuras
iniciativas educacionais a abragar a natureza como um parceiro de aprendizado e a culti-
var um ambiente propicio para o crescimento e a continua descoberta aproveitando-se da
natureza curiosa dos estudantes e aproveitando também, da expertise dos docentes e de
espagos 0ociosos nas escolas ou espagos nao explorados pedagogicamente. Assim, pode
se pensar em uma horta, em um jardim sensorial de plantas ornamentais ou com ervas
aromaticas, e assim por diante.
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