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RESUMO

O processo de desconstrucao da dicotomia razdo/emocdo tem trazido novas perspectivas em diferentes
areas de conhecimento e, principalmente, na educacdo. Cada vez mais temos compreendido a cognigdo ¢
o afeto como dimensoes integradas e igualmente importantes para o funcionamento psiquico. As emogoes
fazem parte do funcionamento orginico humano, como também sdo parte das relagdes sociais que os
individuos estabelecem. Somos seres integrados, unicos € complexos, assim, compreender o ser humano
jamais podera ser um ato tedérico-metodologico fragmentado. Assumindo que as emogdes e, por
consequéncia as relagdes afetivas, influenciam diretamente no funcionamento psiquico, se faz necessario
olhar com mais ateng@o para a sala de aula, compreendendo que pensamos ¢ sentidos simultaneamente.
Dessa forma, nesta pesquisa monografica, de carater qualitativa exploratdria, pretendeu-se investigar qual
¢ a compreensdo dos docentes e discentes do ensino superior de uma universidade publica paulista, a
respeito da afetividade nas relacdes de ensino e aprendizagem. Analisamos os dados a partir dos
pressupostos da psicologia historico cultural, tendo como referencial tedérico Vigotski e Wallon. Os
resultados demonstram o quanto as emogoes estdo presentes no contexto académico de forma velada e
entretecida a discursos que falam tanto de sintomas psiquicos quanto corporais. Conclui-se que ¢
necessario que os aspectos emocionais sejam considerados quando pensa-se no ato de ensinar ¢ aprender,
além de repensar a formagdo docente.

Palavras-chave: afetividade; ensino superior; relagdo aluno-professor.

ABSTRACT

The process of deconstructing the reason/emotion dichotomy has brought new perspectives to various
fields of knowledge, particularly in education. We have increasingly come to understand cognition and
affect as integrated and equally important dimensions of psychic functioning. Emotions are part of human
organic functioning and are integral to the social relationships individuals establish. We are integrated,
unique, and complex beings; therefore, understanding the human being can never be a fragmented
theoretical-methodological act. Assuming that emotions, and consequently affective relationships,
directly influence psychic functioning, it becomes imperative to closely examine the classroom
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environment, acknowledging that cognitive and emotional processes occur simultaneously. Thus, this
exploratory qualitative research aimed to investigate the understanding of affectivity in teaching and
learning relationships among teachers and students in higher education at a public university in Sdo
Paulo. We analyzed the data based on the assumptions of cultural-historical psychology, with Vygotsky
and Wallon as our theoretical references. The results demonstrate the pervasive presence of emotions in
the academic context, subtly interwoven with discourses that address both psychic and bodily symptoms.
It is concluded that emotional aspects must be considered in the act of teaching and learning, as well as in
rethinking teacher education.

Keywords: affectivity; higher education; student-teacher relationship.

1. Introducio

Quando um bebé nasce ele ndo consegue distinguir o seu corpo do de sua mae. O
universo do recém-nascido ¢ entretecido ao meio em que vive € ao corpo que o gestou. Mas, os
poucos, por meio da interacao, dos sons € do desenvolvimento bio-psiquico- social, o bebé vai
percebendo a sua individualidade e sua singularidade na relagdo com o mundo. Os objetos
comecam a ser percebidos, desenhados, entendidos numa complexa relacdo de identificagdo e
de classificacdo, do mundo. Este ¢ o inicio da formagdo das chamadas fungdes psiquicas
superiores (Vigotski, 1985).

Em termos de estudo do desenvolvimento humano, durante muito tempo acreditou-se na
existéncia de duas linhas de acdo distintas: a racional cognitiva e a emocional, como se
houvesse caixinhas que organizam e separam tudo dentro de n6s mesmos. Tal pensamento tem
fortes raizes na filosofia dualistica do filésofo e matematico René Descartes, considerado o pai
da filosofia moderna e conhecido por supervalorizar a razdo em detrimento de outras dimensdes
humanas. Seu método e teoria reafirmam a dualidade humana, fragmentando corpo e alma.
Através dos olhos de Descartes enxergamos o homem de uma perspectiva matematica
subdividida (Vares; Polli, 2005).

A for¢a do pensamento cartesiano tem permanecido até os dias atuais de diferentes
formas, apesar de outros estudos considerados antagdnicos, como em Espinosa ou mesmo
Leonardo da Vinci, mas, na atualidade um autor que tem se destacado no resgate da
discussdo e na proposicao de estudos baseados na neurociéncia, tanto quanto na filosofia e na
psicologia, ¢ o portugués Antonio Damadsio. Em contrapartida ao discurso de Descartes,
Damasio (1996) se opde ao seu método de fragmentacdo para o estudo e a compreensao dos
fendmenos, defendendo que, para um entendimento completo, o objeto de investigagdo
“desenvolvimento humano” deve ser estudado amplamente em toda sua complexidade.
Propdem-se assim, uma andlise mais integrativa. Mais do que isso, Damasio e
colaboradores, através de seus estudos, apontam que as emogdes sdo um referencial das
atitudes racionais, guiando as tomadas de a¢do (Tomaz; Giugliano, 1997).

A partir dos questionamentos e criticas a dualidade cartesiana, com a contribuigdao de
diversos autores, aos poucos vao sendo criados novos pilares para o estudo e a com- preensao
do desenvolvimento humano. Tal concep¢do ganhou for¢a no século passado, alicercada nas
novas teorias filosoficas, sociologicas e psicoldgicas baseadas nos aspectos culturais, histdricos
€ sociais que passaram a atentar-se para o fato de que o ser humano ¢ produto da inter-relagao
de diferentes aspectos. A entdo famosa afirmagdo “penso, logo existo” de René Descartes foi
entdo contraposta por “existo e sinto, logo penso” de An- tonio Damaésio (Leite, 2012). Ainda
que esteja em desconstrucdo, a visdo dualistica entre razdo e emogdo, enraizada socialmente e
que se estende at¢ a sala de aula ¢ capaz de impactar o processo de ensino e aprendizagem, pois
desconsidera os aspectos emocionais e sua influéncia no desenvolvimento cognitivo. Visto que
os afetos e emocgoes estdo inti- mamente ligados com processos cognitivos € que as agdes de
ensinar e aprender, estdo interligadas e dependem da construgdo de relagdes e vinculos entre
professor e aluno, os afetos e emogdes que permeiam essa relagdo terdo fortes implicagdes
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nesse processo de ensinagem. Ao considerarmos a inter constituicdo do processo de ensinar e
aprender como base, a concepcao dicotomica pode entdo ser desconstruida e a sala de aula pode
se tornar um lugar de desenvolvimento integral e pleno, sendo assim, o professor podera ser
capaz de ter uma perspectiva mais integrada de seus educandos, considerando o ser humano de
forma ampla, compreendendo a importincia da relagdo entre os aspectos emocionais e
cognitivos.

Assumindo tal pressuposto, e entendendo que o afeto permeia toda e qualquer atitude
humana, se faz necessdrio problematizar a concep¢do de professores, sobretudo aqueles que
fazem parte do corpo docente dos cursos de licenciatura, a respeito do seu
entendimento sobre afetividade e suas influéncias no processo de ensino e aprendizagem, em
especial para formagao de futuros professores. Assim, o objetivo central da pesquisa ndo ¢
quantificar, mas sim investigar e compreender as complexas relagdes que se estabelecem dentro
e fora da sala de aula e qual o papel da afetividade durante o processo de ensinagem.

2. Fundamentacio tedrica

Os estudos sobre a correlacdo dos processos afetivos e cognitivos estdo fortemente
apoiados nos trabalhos de Henri Wallon e Lev Vigotski, autores de referéncia para esse
trabalho. Segundo a teoria Walloniana, o primeiro € mais intenso vinculo do sujeito com o
ambiente social ¢ descrito/marcado/constituido pelo que chamamos de emocao. De acordo com
Wallon (1968), as emogdes sao manifestacoes de estados subjetivos, que possuem componentes
organicos, ou seja, as emogdes sdo capazes de gerar respostas fisiologicas. Vigotski (2001a)
parte da concepgao de que o homem nasce um ser bioldgico e se torna, através da convivéncia
social, um ser sdcio-historico, desenvolvendo as chamadas fungdes psiquicas superiores.
Assim, as emocdes seriam parte do plano biologico, que se modificam com a interagao
sociocultural e passam a ter simbologia, significado e sentido. Desse modo, dependem
diretamente da natureza das relagdes sociais do individuo.

De acordo com a teoria Walloniana o desenvolvimento mental ndo se d4 sendo através
do afeto, ou seja, através das relagdes interpessoais. Relagdes essas que tém inicio logo nos
primeiros momentos de vida fora do ventre materno, pois a crianga, incapaz de sanar suas
necessidades, ¢ totalmente dependente da interacdo com outros para que consiga sobreviver, €
tal dependéncia cria lacos afetivos dos quais emergem os significados e representagdes sociais
(Almeida, 2010). A dependéncia da crianga para atender suas necessidades gera exteriorizacdes
que sdo interpretadas no meio social, iniciando assim o processo de comunicag¢ado (Silva, 2017).
Uma vez que as relagdes afetivas dependem tanto do meio interno (individuo) quanto do meio
externo (social), na perspectiva Vigoskiana, a afetividade se da através das vivéncias, ja que €
por meio desta que o individuo e a sociedade interagem (Peralta, 2021). Isso pois, a atribui¢dao
dos significados das emogdes ndo € de caracter natural, embora suas manifestagdes fisicas
sejam, ou seja, apesar das emocgdes fazerem parte da dimensao biologica, a interpretacao das
mudangas corporais que ocorrem ¢ construida socialmente e historicamente. (Camargo;
Bulgacov, 2016). Sua teoria sobre afetividade, foi fundamentada na visdo monista entre corpo e
mente de Baruch Espinosa e portanto, assume que as dimensdes afetivas e cognitivas se
relacionam intimamente de forma dialética (Silva, 2008). Sendo assim, ¢ fundamental que a
dimensdo afetiva seja considerada, j& que a mesma esta atrelada a outros aspectos do
desenvolvimento, incluindo os aspectos que envolvem a dimensdao cognitiva. A consciéncia
humana ¢ entdo constituida de dimensdes distintas que sdo indissociaveis, o intelecto e o afeto
(Camargo; Bulgacov, 2016).

3. Metodologia
A pesquisa foi realizada em uma unidade publica de ensino superior em que sao
oferecidos cursos de Licenciatura em Quimica e de Bacharelado em Quimica. Foram realizadas
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seis entrevistas, trés com discentes e trés com docentes de diferentes areas da quimica sendo
elas: Educacdo, Inorganica e Analitica. Os trés alunos entrevistados foram de diferentes anos do
curso, sendo eles dois homens e uma mulher cursando o 2°, 4° e 5° ano, ja que as disciplinas
pedagbgicas e as experiéncias educacionais variam ao longo dos anos do curso. A presente
pesquisa tem carater qualitativo e, como descrito por Ludke e André (1986) ¢ caracterizada
pela descrigdo minuciosa, buscando investigar o objeto de forma complexa e integral, e
exploratoria pois pretende-se explorar qual € a compreensdo dos docentes e discentes do ensino
superior do curso de Licenciatura em Quimica a respeito da afetividade. O método dialético
também foi incorporado para realizacao desta pesquisa, sendo suas principais caracteristicas a
contradi¢do e a totalidade, e destacamos, também a contextualizagdo, uma vez que parte-se do
pressuposto de que um objeto ou fendmeno nao pode ser estudado isoladamente sem considerar
as influéncias do contexto em que estd inserido (Wachowicz, 2001). Utilizou-se a entrevista
semiestruturada como recurso que permite obter informagdes mais aprofundadas devido a sua
caracteristica interpessoal, entrevistado-entrevistadora. Tratar-se de um recurso mutavel que
pode se adequar ao longo do processo, permitindo assim um melhor didlogo e aprofundamento
nos pontos que o pesquisador julgar como relevantes (Ludke; André, 1986).

4. Construcao dos dados

As entrevistas continham treze perguntas semiestruturadas e foram conduzidas de forma
dindmica. As perguntas tiveram a funcdo de orientar as falas da pesquisadora de acordo com os
objetivos aqui propostos. Cada entrevista teve em média a duragdo de 40 minutos, variando de
acordo com disposi¢do comunicativa de cada entrevistado. Os dados serdo apresentados em
pequenos trechos, nos quais se destacam aspectos considerados importantes que vao ao
encontro dos objetivos da pesquisa, sendo assim, foram estabele- cidas duas unidades de anélise
em que serdo analisadas quais as concepgdes sobre afeti- vidade e sua relacdo entre afeto e o
processo de ensino- aprendizagem dos discentes e docentes.

Para preservar a identidade dos sujeitos entrevistados, sera feito o uso de codigos que
identifiquem qual entrevista e entrevistado estd se referindo, sendo assim serd utilizado o
codigo Ax para identificar discentes e Dx para docentes, em que ‘x’ sera o numero da
entrevista. Sendo assim, o cédigo A1 se refere a entrevista com o discente um. Foram feitas seis
entrevistas, trés discentes de diferentes areas da quimica sendo elas: Educagdo, Inorgénica e
Analitica, dentre eles um homem e duas mulheres, pois acredita- se que cada especialidade da
quimica proporciona uma trajetoria diferentes para cada professor. Os trés alunos entrevistados
foram de diferentes anos do curso, sendo eles dois homens e uma mulher cursando o 2°, 4° ¢ 5°
ano, ja que as disciplinas pedagogicas e as experiéncias educacionais variam ao longo dos anos
do curso, assim, nos anos finais espera-se que os alunos tenham maior bagagem de vivéncias. A
questdo de género, apesar de nao ser foco deste estudo, foi utilizada como um critério, pois um
mesmo tema pode ser visto de diferentes formas por homens e mulheres, devido as suas
diferentes funcdes e representacdes sociais.

5. Resultados

Primeiramente, quando foi pedido para que os entrevistados definissem afetivi- dade em
apenas trés palavras, as mais citadas foram: amor, carinho, emog¢ao, sensibili- dade, doagdo,
conexdo, sentimento, proximidade, acolhimento e respeito. E interessante observar que as
mesmas palavras sdo citadas quando foi perguntado aos entrevistados o que ¢ mais importante
na relagdo professor-aluno, ou seja, a afetividade estd sim presente na sala de aula e envolve as
relagdes interpessoais entre alunos e professores.

Outro aspecto que se faz presente nas falas dos entrevistados ¢ o quanto a relacdo
estabelecida entre docente e discente ¢ capaz de impactar na aproximagdo do estudante com o
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conteudo ou disciplina estudada.

P3: Muito decisivo foi, depois no colegial que seria o ensino médio, que foi o
professor de quimica que assim, eu acho que ele foi o divisor de aguas, foi
quem realmente, fiz quimica por causa dele [...] ele apostou em mim entio eu
acho que ele acreditou mais em mim do que eu mesma, entdo eu acho que esse
foi o ponto mais importante.

Tal impacto ¢ capaz de direcionar os estudantes em escolhas de vida como sua carreia
profissional e em qual curso de graduacao ingressar. Teixeira (2021), demonstra como os afetos
influenciam na escolha profissional, aponta que carateristicas como a atengdo, preocupagao,
auxilio na superagdo de dificuldades e motivacdo sdo destacados como aspectos que
influenciam de forma afetiva os alunos. De acordo com Mahoney e Almeida (2005, p 26), “A
forma como o professor se relaciona com o aluno reflete nas relagdes do aluno com o
conhecimento e nas relagdes aluno-aluno”. O processo de ensino e aprendizagem depende
diretamente da relacdo pedagdgica entre aluno e professor, a qualidade desse processo ira
depender substancialmente da qualidade dessa relagdo, que por sua vez depende de diversos
fatores subjetivos dos sujeitos envolvidos. No entanto, cabe ao professor o papel de mediar essa
relagdo guiando os aspectos cognitivos e afeti- vos.

5.1. Unidade I: Aprendizagem - Afeto.

Esta unidade de andlise tem como foco investigar as concepgdes de docentes e discentes
do ensino superior a respeito da importancia, ou nao, da afetividade para o processo de
aprendizagem. Ao perguntar aos entrevistados sobre a relagdo entre afetividade e aprendizagem
foi possivel observar que ambos os grupos (alunos e professores) chegam a conclusdes
similares.

A3: Eu acho que ele (o aluno) percebe um professor que é mais cuidadoso, que ¢ mais
respeitoso, que é mais cauteloso que vé ele além de um aluno la sentando na sala e eu
acho que isso motiva ele a talvez se entregar um pouquinho melhor se permitir
aprender aquilo né, se permitir perguntar tirar suas duvidas entdo eu acho que isso é
um ponto muito importante nesse processo.

No relato, destaca-se a importancia da percepcao do aluno a respeito da postura do
professor, a entrevistada relata uma relagdo direta entre o comportamento do professor € o
desempenho dos estudantes. Se ha uma postura que indique aspectos afetivos isso ird motivar
os alunos de alguma forma, os deixando mais confortaveis para expor suas duvidas. As
emocdes sdo as representacdes motora e corporal da afetividade, € o nosso primeiro recurso de
comunicagdo, por ser um instrumento de sociabilidade tem capacidade de unir individuos.
Assim como o comportamento do aluno implica no comportamento professor, o inverso
também acontece marcando o carater contagiante das emog¢des (Mahoney; Almeida, 2005). De
acordo, com a perspectiva Vigotskiana, o desenvolvimento psicolégico humano ocorre do
social para o individual, processo conhecido como internalizagao (Gongalves, 2019), sendo
assim todas as fun¢des mentais superiores se originam por meio das relacdes interpessoais.
Nessa mesma direcao temos a fala de outro professor entrevistado, em que ressalta:

P1: Eu acho que se vocé trata o aluno como um ser humano, se o aluno se sente seguro
na sua aula. Porque ele sabe que ele esta sendo ouvido, estd sendo considerado como
uma pessoa ali e ndo como simplesmente mais um, como se fosse um robo. Eu acho
que isso pode fazer com que ele perca algum tipo de bloqueio que ele pode ter com
aquela disciplina ou com aquela matéria. Eu acho que se o aluno é tratado dessa
forma ele pode ser estimulado. Isso pode fazer com que ele quebre barreiras de
aprendizado no sentido de “eu acho que eu consigo por que o professor ta fazendo a
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parte dele tda sendo uma pessoa mais proxima” nesse sentido.

E interessante notar nos trechos citados que ambos os entrevistados destacaram a
importancia de “olhar além do aluno”, mas pensamos sobre o que isso significa. Supomos que
tal expressdo representa, em certa medida, uma perda. Algo se perde nas relacdes humanas
durante a escolarizacao, alguma perspectiva do humano ¢ perdida. Se precisamos “olhar além”
¢ para buscar o qué? Mahoney e Almeida (2005, p. 12) destacam que “[...] o grande desafio do
professor, que teve uma formacao na qual a integracao nao foi levada em conta, ¢ enxergar seu
aluno na sua totalidade e concretude”, nesse sentido, ao que parece, os educandos nao sao
vistos/compreendidos como individuos completos, com desejos e questdes pessoais que vao
para além de serem um numero na sala de aula. Entendemos que esta expressdao aponte para a
necessidade de que o professor nao deva estar puramente voltado para aspectos cognitivos,
entende-se que o papel do professor vai muito além da formagdo académica de seus alunos,
pois, tdo importante quanto a formagdo profissional ¢ a formagdo humana. Nesse sentindo
Rodrigues (2023), destaca a importancia de uma educag¢do mais humanizada, questionando que
a funcao da instituicdo de ensino (escola) e do professor ndo deve ser apenas a transmissao de
contetidos e sim a formacdo integral do sujeito. O autor afirma, baseando-se nas ideias de
Vigotski, que ¢ a educagdo o meio pelo qual o homem se humaniza. Nesse mesmo aspecto,
tem-se a frase de outra professora entrevistada.

P2: Entdo eu acho que se aprende ndo so pelo conteudo, mas a gente aprende pelas
normas da disciplina que a gente ministra, pela forma de se relacionar, entio eu
sempre tive muito claro que eu quero formar pessoas pacificas, que eu quero formar
pessoas que tenham sensibilidade para reconhecer os problemas e buscar as
transformacoes e eu acho que ndo tem como formar uma pessoa assim se eu ndo tiver
um bom relacionamento (...) entdo eu sempre tento ter uma relagdo bem amistosa,
enxergando ali o meu aluno ndo como aluno, mas como futuro colega de profissdo,
como um ser humano que tem também seus desafios.

Sua fala vai ao encontro de Masetto (2003, 2009), que nos chama a atencdo para a
formacao cidadda que permeia a formagdo profissional, para que a universidade forme
profissionais competentes, mas que também reconhecam seu papel na sociedade como cidadao
¢ preciso compreender o ser humano de forma integral, reconhecendo a importancia da
interagdo com o outro para toda e qualquer aprendizagem. Outro aspecto citado nas falas dos
entrevistados ¢ a superacdo de obstaculos (bloqueios) de aprendizagem e a exposi¢ao de
davidas. Entende-se que quando ¢ criada uma conexdo com os alunos h4 facilidade em
identificar dificuldades na aprendizagem, pois percebe- se mais facilmente quais estdo sendo os
obstaculos nesse processo. Além de ter mais ferramentas no momento do ensino, estabelecer
uma relagdo interpessoal que tenha como base o afeto e o didlogo permite que os alunos se
sintam mais confortaveis para expor suas dividas, dificuldades e interesses, contribuindo assim
para o processo de aprendizagem, Vigotski (2010, p. 139) enfatiza que “[...] as emocgdes sao
esse organizador interno das nossas reagdes, que retesam, excitam, estimulam ou inibem essas
ou aquelas reacdes. Desse modo, a emogdao mantém seu papel de organizador interno do nosso
comportamento” (apud Kochhann; Rocha, 2015 p. 529), a origem do pensamento de acordo
com Vigotski, estaria na dimensdo da motivacdo, em que se incluem os afetos e emocgdes, que
permeiam todos os nossos desejos e atitudes (Taille; Oliveira; Dantas, 2019).

Al: Se vocé olha uma matéria e fala: “Caramba, eu gosto disso” e vocé vai, mesmo
que vocé tem um pouco mais de dificuldade, vocé tem muito mais disposi¢do para
enfrentar essa dificuldade que vocé tem (...) Entdo, quando vocé

aprende, e no caso o professor tem muita influéncia nisso, se vocé aprende algo
gostando daquilo ou com um interesse naquilo, vocé ndo so aprende, mas faz com
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que vocé grave por mais tempo.

Na fala do entrevistado aponta-se outro aspecto da relagdo entre afetividade e
aprendizagem: sabe-se que a influéncia da afetividade nesse processo ocorre ndo somente entre
professor e educando, mas também entre o educando e o objeto de conhecimento, nesse caso os
conteudos académicos, o aluno também destaca a influéncia do professor nesse processo,
reconhecendo a importancia da mediagdo do docente no sentido de despertar aspectos afetivos
positivos entre os estudantes e o objeto de conhecimento. Assim, afetividade age de forma
colaborativa impulsionando a aprendizagem, nesse sentindo, cabe ao professor despertar esse
desejo de aprender em seus alunos, mobilizando aspectos afetivos (Sarnoski, 2014), ja que “[...]
o tipo de relacdo afetiva que vai se estabelecer entre o aluno e um determinado conteudo
escolar [...] vai depender, em grande medida, da concretude das praticas de mediagdo
pedagbgica planejadas e desenvolvidas em sala de aula” (Leite, 2012, p. 362).

Além disso, a percep¢do desse aluno de que aprender algo com o qual se tem uma
relacdo afetiva é mais facil e permanece por mais tempo na memdoria, ndo ¢ apenas impressao, a
ligag¢do entre as emocao e a memoria ¢ apontado por diferentes autores. De acordo com Tomaz
e Giugliano (1997 p. 410), Damasio (1994) aponta que “[...] a emog¢do estd intimamente
associada a memdria; ou seja, ao contexto em que ¢ adquirida na experiéncia individual” e
segundo Vigostski (2003, p. 121), “[...] um fato impregnado de emogao ¢ recordado de forma
mais solida, firme e prolongada que um feito indiferente” (apud Kochhann; Rocha, 2015 p.
529).

Em relagdo ao ambiente universitario, a aluna destaca a ruptura sentida pelos estudantes,
ao passar do ensino basico para o ensino superior.

A3: Eu acho que tem alguns professores que eu ndo me inspiraria para ser como ele
[...] justamente por essa falta de cuidado né? Essa falta de olhar mais humanizado.
Principalmente aqui na graduagdo, foi uma coisa que eu senti muita diferenca quando
eu entrei, esse choque inicial de vocé nao poder ter esse contato muito proximo com
0s professores.

A afetividade estd presente em todos os anos e niveis escolares, inclusive no ensino
superior em cursos de graduacao e pos graduagdo, uma vez que toda e qualquer agdo humana ¢
mediada por processos emocionais e afetivos. Segundo Amado et al. (2009, p. 77), citando
Montessori (1969) “[...] considera que o grande problema da educagado tradicional esta no fosso
que ela manteve entre a crianga e o adulto”. O ambiente universitario reproduz essa distancia e
raramente se mostra acolhedor. As relagdes interpessoais estabelecidas nesse meio geralmente
distanciam ainda mais alunos e professores, uma vez que esses sdo considerados a elite
intelectual da sociedade e, aos educandos resta o papel de aprendiz.

As relagdes interpessoais entre professores e alunos mudam no decorrer da escolaridade,
chegando a universidade em que se estabelecem, geralmente, relagdes de pouca proximidade.
Sendo assim, as relagdes estabelecidas sdo mais distantes e por consequéncia com menor
carater afetivo. Nao cabe nos objetivos desse trabalho a andlise dos motivos que levam a essa
mudanga na relagcdo professor/aluno, mas sim refletir sobre as implicagdes na formacao de
novos professores € no processo de ensino e aprendizagem destes. Para Vigotski, a
fragmentacdo dos aspectos intelectuais e afetivos ¢ uma visdo limitante (Leite, 2012;
Magiolino, 2010). Tendo em vista a perspectiva socio-historica, na qual assume-se que o
homem se torna humano por meio da interacdo com seus pares, entende-se que 0s processos
psicoldgicos ndo sdo inatos, mas sim construidos a medida que se inserem no meio social
(Franco, 2009).

E comum encontrarmos na universidade professores com grande dominio nos contetdos
especificos a serem ministrados, porém com pouca ou quase nenhuma bagagem pedagogica,
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como apontado por diferentes autores (Masetto, 2003, 2009; Barros, 2017; Alsop, 2005).
Segundo Almeida (2012, p. 91), “ai reside, a nosso ver, o que talvez seja a grande dificuldade
de parte significativa dos professores universitarios: admitir e reconhecer que o ato de ensinar
tem uma dimensdo pedagdgica e didatica que requer atengdo, cuidado, estudo” (apud Barros,
2017, p. 198-199). Especialmente em se tratando de um curso na area de exatas, em que se tem
uma alta taxa de evasdo se comparado com outras areas, deve-se priorizar uma mediagao
pedagogica mais afetiva. Segundo Soares, et al. (2021), uma revisao de artigos feito por Matta,
Lebrao e Heleno (2017) demonstrou que “[...] os relacionamentos interpessoais podem
favorecer o rendimento académico e adiar a decisdao de abandono da Educag¢ao Superior” (p.
515). A revisdo a respeito da evasdo académica de cursos da area de exatas realizada por Garcia
e Gomes (2022), aponta que a primeira causa de desisténcia sdo as dificuldades de
aprendizagem.

Entende-se, apoiado no trabalho desses autores, a importancia de uma visdo e agao
pedagbgica holistica, que considere o ser humano em sua completude abrangendo aspectos
afetivos e cognitivos de forma conjunta, como apontado pelos trabalhos de Vigotski (2001a,
2001b, 1985) e Wallon (1979). A relagdo estabelecida entre professor e aluno ¢ capaz de
intervir diretamente no aprender, 0 modo como o professor conduz a disciplina ¢ determinante,
como ¢ destacado nas falas dos professores entrevistados.

Por fim, a falta de afetividade ¢ reconhecida como um empecilho no processo de
aprendizagem.

P3: A gente vé até nos resultados nas disciplinas, as vezes o conteudo é complexo, a
gente ja sabe que vai ter um problema maior para ser trabalhado, mas a gente vé que
faz toda a diferenca a forma com que o professor lida e traz ali e envolve a sala.

P1: Eu acho que se vocé ndo tiver nenhum tipo de afetividade com o aluno e é uma
disciplina dificil, é uma disciplina que gera algum tipo de desinteresse, a falta de
afetividade do professor pode gerar mais desinteresse ainda no aluno a ponto dele
realmente ndo seguir adiante ou ndo se importar muito com aquela disciplina.

E preciso abandonar a dicotomia e remodelar a educa¢do em todos os niveis para que
esta se torne mais humana e possa contribuir para formacao de todos os envolvidos abrangendo
todos os aspectos do ser humano, pois ndo se pode “[...] diferenciar os fatores sociais, culturais,
religiosos, genéticos e neuroldgicos que podem interferir significativamente na aprendizagem.
Somos humanos, e como tais, estamos sempre em busca de algo que justifique nossa existéncia,
que nos dé razdo para viver” (Sarnoski, 2014, p. 3).

Unidade II: Ensino - Afeto

De forma similar ao par aprendizagem-afeto, durante a entrevista foram feitas questdes
a respeito da relag@o entre o ensino e o afeto. Dessa forma, nessa unidade de anélise pretendeu-
se investigar as implica¢des afetivas no ensino na perspectiva dos professores e dos alunos.
Alguns aspectos abordados na unidade anterior foram revistos aqui, agora sob a perspectiva do
ensino, por exemplo, a relacdo entre motivacao e afeto.
Pl: [...] eu acho que quando vocé consegue desenvolver essa parte afetiva com os
alunos a sua aula acaba fluindo de uma maneira melhor, eu acho que pensando em
ensinar os alunos isso também motiva o professor, entdo vocé chega para dar aula mais
motivado, vocé acaba trabalhando mais motivado por aquela turma. Pessoalmente,
isso faz com que eu me dedique mais para ensinar [...] eu acho que quando vocé
consegue desenvolver essa parte afetiva, vocé fica mais motivado para melhorar as
suas aulas fazer coisas diferentes |...].

Nao surpreendentemente os docentes também sofrem as implicagdes afetivas das
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relacdes estabelecidas com seus alunos, relatam se sentir motivados assim como os alunos,
quando hé aspectos afetivos, afinal essencialmente somos todos seres humanos e tendemos a
nos comportar de forma similar frente a determinadas situagcdes. A desconsidera¢do das
necessidades afetivas ndo so resulta em dificuldades de aprendizagem para os alunos, como
também contribui para docentes apaticos, insatisfeitos e desmotivados (Mahoney; Almeida,
2005). O professor destaca que, quando ¢ desenvolvido afeto pelos alunos, ou por uma turma,
isso tem fortes implicagdes na sua pratica pedagogica, isso o motiva a se doar mais e melhorar
suas aulas, como afirma Alsop (2005, p. 4), “a educag¢do funciona melhor quando combina
coragoes e mentes”. Uma fala muito similar a essa ¢é a da entrevistada P2.

P2: Por exemplo, a sala que eu dei aula agora é uma sala que todo dia eu pensava
neles eu via uma coisa legal e lembrava deles e vocé ndo lembra das pessoas se elas
ndo sdao queridas [...Jeu acho que vai para esse campo assim do afetivo e é uma
retroalimentag¢do na relagdo eu acho que é bom para o aluno, mas eu também me
nutro como professora e como ser humano.

E marcante 0 modo como a professora descreve a relagdo afetiva com seus alunos,
ultrapassando o ambito profissional, sublinhando a contribuicio humana dessa relacdo. A
afetividade permite que sentimentos e emogdes tornem o processo de aprendizagem e ensino
significativo para o aluno e para o professor, assim, ambos os envolvidos aprendem e ensinam
um ao outro simultaneamente (Lima, 2020). A afetividade ¢ um fator que contribui tanto para
os alunos como para os docentes, o que ¢ novamente evidenciado pela fala do professor P1.

Pl: Eu acho que se vocé ndo tiver um pouco de afetividade um pouco de
consideragcdo com o seu aluno deixa de ser uma relacdo humana passa a ser uma
rela¢do de mdquina e eu ndo acho que isso é sauddvel nem para mim nem para o
aluno, eu acho que o aluno tem que se sentir querido, tem que se sentir considerado eu
acho que se vocé ndo tiver uma rela¢do assim com aluno se vocé tiver uma relagdo
mais fria, ndo sei eu acho que ndo pode ser bom para o aluno do meu ponto de vista.

Nesse trecho o entrevistado destaca que uma relagao pouco afetiva, em sua visdo, nao
serd benéfica para nenhum dos envolvidos, ou seja, assume-se a necessidade de relagdes que
tenham maior proximidade. Somos desde o primeiro momento seres afetivos, cabe a educacdo o
desafio de atender as nossas necessidades organicas e afetivas (Taille; Oliveira; Dantas, 2019).
Ja a falta de caracteristicas afetivas ¢ destacada como um desafio para o processo de ensino e
prejudicial para a motivagao.

A3: Ndo tem como vocé ensinar se vocé ndao tem cuidado, respeito e empatia por aquele
aluno e o aluno também, ndo que ele ndo consiga aprender, mas ele se sente mais
desmotivado com a falta de afeto.

Novamente temos aqui a relacdo entre motivacao e afetividade. Considera-se que “[...] a
afetividade ¢ a mola propulsora das acdes, € a razdo estd ao seu servigo” (Taille, Oliveira,
Dantas, 2019, p. 65), sendo assim, ndo ha despertar da motivacao se ndo houver envolvimento
da afetividade. Entende-se que, para que se tenha um ensino mais satisfatorio é necessario que o
professor crie relagcdes de afeto. Entendendo seu papel como formador humano e ndo apenas

um reprodutor de conteudos que lhe foram ensinados, nesse sentido temos o relato do aluno A2.

A2: ele (o professor) ainda virou para mim e falou o seguinte: "se vocé quer ser um
professor de quimica a primeira coisa que vocé tem que saber é quimica, entdo nao se
importa com diddtica vai aprender quimica' ai eu falei entdo ta bom, ai ele falou para
eu vir aqui para (instituicdo de coleta de dados).

E evidente que para ser um professor de quimica € necessario saber quimica, no entanto,
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apenas o dominio do contetido nao ¢ suficiente para exercer a docéncia, ja que todo e qualquer
acdo humana ¢ impregnada de emocgodes (Wallon, 1968). Shulman (1987) nos ajuda a refletir
sobre essa questdo, apontando que o que diferencia um especialista de um professor ¢
justamente “[...] a capacidade de um professor para transformar o conhecimento do conteudo
que ele possui em formas pedagogicamente poderosas e adaptadas as variacdes dos estudantes
levando em consideracao as experiéncias e bagagens dos mesmos”. (apud Fernandez, 2011, p.
2). Assumindo tal afirmag¢do, entende- se que ¢ preciso conhecer seus estudantes para poder
considerar suas bagagens e experiéncias, ter uma relagdo que permita proximidade para que
haja essa troca ¢ extremamente importante para o exercicio da docéncia, o que também foi
evidenciado na fala dos entrevistados. E importante que os professores tenham em mente que
“[...] o aspecto emocional do individuo nao tem menos importancia do que os outros aspectos ¢
¢ objeto de preocupacao da educacdo nas mesmas propor¢des em que o sdo a inteligéncia ¢ a
vontade” (Vigotski, 2000, apud Rodrigues, 2023, p. 20).

Al: Se eu entendo muito mais a pessoa, é muito mais facil de passar aquilo que eu sei
pra ela, a forma que eu passo é diferente, vocé ndo passa um quadrado bruto. Vocé
sabe como encaixar aquela peca ali, entende? Entdo fica melhor para ensinar.

Estabelecer uma relacdo mais afetiva contribui para que os alunos se sintam
confortaveis e possam expressar com tranquilidade suas questdes, duvidas, opinides, o que
contribui para o processo de ensino, como ¢ destacado na fala do entrevistado Al. Como
defendido por Leite (2012), ndo se trata de seguir determinada metodologia ou estratégia de
ensino e sim de considerar aspectos afetivos em todas as suas acdes, “[...] em toda situacdo de
ensino planejada, o professor deve assumir algumas decisdes que, no seu desenvolvimento
pratico, terdo inevitaveis consequéncias afetivas na relagdo que se estabelecera entre o aluno e
os conteudos especificos de ensino” (p. 362). Entende-se, portanto, que os aspectos afetivos
permeiam nossas atitudes de forma muito sutil, sem que tenhamos consciéncia de suas
implicagdes, por isso, destaca-se novamente a centralidade da importancia da formagdo de
professores, esses que devem ndo somente dominar conteudos especificos, mas também
administrar os inimeros aspectos que envolvem o processo de ensino e aprendizagem. Por isso,
Wallon destaca a importancia da formagdo docente, para que os professores sejam capazes de
desenvolver em seus alunos capacidades intelectuais, afetivas e motoras, tanto quanto de
conteudo (Silva, 2017).

O ensino ¢ uma atividade complexa para qual o dominio disciplinar ¢ essencial, porém
ndo ¢ suficiente, ¢ preciso entender como os estudantes aprendem e como esse processo de
ensino deve ser conduzido. Zabalza (2004), a respeito do ensino universitario, enfatiza que ser
um bom pesquisador em sua area ndo basta, pois a profissdo docente corresponde possibilitar
que os estudantes aprendam efetivamente o que se almeja ensinar. Como aponta Leite (2012),
“[...] iniciar o ensino a partir do que o aluno ja sabe sobre os contetidos envolvidos aumenta as
possibilidades de sucesso do processo de aprendizagem do proprio aluno” (p. 363). A
participagdo dos alunos ¢ essencial para o ensino, as manifestacdes dos mesmos podem ajudar o
professor a guiar suas acdes para proporcionar uma melhor aprendizagem, ou seja, um ensino
que seja mais efetivo, para isso € importante entender seus alunos, o que fica bem colocado nos
trechos de destaque abaixo.

A3: Os alunos tendem a estar mais confortdaveis quando vocé consegue estabelecer
esses limites de cuidado, respeito, consequentemente vocé consegue ter uma troca
melhor com os alunos. Vocé consegue, eu acho que vocé consegue, perceber se aquilo
que vocé estd fazendo ta sendo efetivo, eu acho que vocé consegue perceber a forma
que vocé estd trabalhando se ta sendo legal ou ndo, justamente porque vocé tem essa
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troca né? Eu acho que vocé da liberdade para o seu aluno, para que ele tenha essa
liberdade de falar com vocé, de demonstrar alguma coisa.

P1: Eu posso responder isso em algumas palavras: participagdo dos alunos. Em uma
sala que vocé ta dando aula e vocé tem uma grande participa¢do dos alunos, quando
vocé questiona, quando vocé pergunta, quando os alunos perguntam, é um sinal de
que ta dando certo, é um sinal de que vocé conseguiu chamar ateng¢do dos alunos
entendeu? E um sinal que vocé conseguiu chamar atenc¢do dos alunos e que os alunos
estdo interessados naquilo, isso tda mexendo com ele de alguma forma a partir deste
momento vocé tem aquele “0 essa aula foi boa” porque teve a participa¢do dos alunos
interagdo, entdo eu acho que isso é um indicativo.

A frase de destaque na fala do professor P1 nos demonstra um aspeto muito importante
a respeito da afetividade, s3o as emocdes que permeiam todos os nossos desejos e atitudes, pois
“[...] os afetos sdo emog¢des que acompanham algumas relagdes interpessoais (...)” (Corréa,
2005, p. 61). Tais afetos sdo uma forca da alma, capaz de nos mover de forma positiva ou
negativa. Espinosa, define que “[...] uma afec¢do, chamada paixao da alma (animi paterna), é
uma ideia confusa pela qual a alma afirma a for¢a de existir, maior ou menor do que antes, do
seu corpo ou de uma parte deste [...]” (apud Imianowsky e Almeida, 2020, p. 4). Desde a
infancia somos movidos por nossos afetos, fatores emocionais e afetivos tém grandes
implicacdes em nossas agdes € nao coincidentemente afetam de forma tdo significativa os
processos de ensino e aprendizagem. A caracteristica de participacdo vem atrelada a interacao
entre professor e aluno, dado isso, entende-se como ¢ importante estabelecer uma boa relagao,
que permita o didlogo e a confianga entre ambos.

E importante refletirmos que o processo de ensino e aprendizagem sofre interferéncia de
diversos fatores e, por ser um processo estritamente humano, deve-se considerar aspectos
socioecondmicos bem como aspectos emocionais, que influenciam diretamente dentro da sala
de aula. Dada a complexidade humana, tem-se a complexidade do exercicio da docéncia ja que
cabe ao professor, munido muitas vezes apenas com uma lousa e um giz administrar todos
esses fatores em sala de aula. Tratar de todos esses aspectos ¢ ainda mais relevante quando se
pensa na formacao de novos professores, ao longo de nossa trajetoria académica os professores
que temos moldam tanto os nossos afetos como nosso perfil profissional, pois ¢ também sendo
aluno que se aprende a ser professor. Entende-se que “[...] o professor ¢ um modelo, na sua
forma de relacionar-se, de expressar seus valores, na forma de resolver os conflitos, na forma
de falar e ouvir” (Mahoney; Almeida, 2005 p. 26), como fica bem destacado na fala da
entrevistada A3.

A3: Acho que o professor é uma figura muito importante para historia do alunos,
para historia dos estudos e vocé acaba tendo afeto pelas pessoas que vocé admira,
pelas pessoas que vocé gosta e vice versa. Também eu acho que o professor ele precisa
sentir esse afeto para que ele consiga de fato exercer o trabalho dele que é ensinar, eu
acho que ninguém consegue ensinar sem o minimo de afeto e ninguém consegue
aprender sem sentir esse afeto também.

Reconhece-se assim a importancia de professores de cursos de licenciatura serem bons
modelos, ndo somente académicos, mas também humanos. Nesse sentido, refletimos sobre o
contexto profissional que os professores universitarios estao inseridos, no tripé pesquisa, ensino
e extensdo, no fato de que ha muitas exigéncias € o ensino nem sempre tem o espago que
deveria ter. Como ¢ apontado por Lima e Filho (2009), a docéncia ¢ considerada um dos
trabalhos mais estressantes e isso acaba por se manifestar como desinteresse, apatia,
desmotivagdao e até mesmo como sintomas psicossomaticos. Por isso, ¢ importante levar em
conta a satisfacdo e o bem estar do professor, nesse sentido temos a seguinte fala.
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P2: O foco é o aluno, mas também é o meu prazer de dar aquela aula, entdo eu saio
feliz que eu dei aquela aula. Pode parecer bobeira, mas é algo que eu vou fazendo
ha muito tempo, entdo tem que ter o fator alegria né? Se ndo, como é que faz?

3

E importante que o professor sinta alegria e satisfacdo em sua atuagdo, ndo somente
como pesquisador na universidade, mas especialmente como docente ja que a principal fungao
das universidades deve ser formar profissionais capacitados € humanos. Quando se perguntou-
se aos entrevistados se o tema afetividade seria algo importante para sua formagdo, todos os
entrevistados afirmaram que sim. No entanto, ao perguntar se eles estudaram esse tema ao
longo da sua trajetoria académica, somente a professora da area da Educacdo disse que foi
um tema abordado em uma de suas formagdes, mas ndo no curso de Licenciatura em
Quimica.

6. Consideracoes finais.

Neste trabalho, refletimos acerca dos aspectos afetivos que envolvem as relagdes de
ensino e aprendizagem no ensino superior. Notamos que a relagdo interpessoal entre
professores e alunos tem fortes implicagdes no processo de ensino e aprendizagem; que a figura
do professor ¢ marcante para seus alunos e possui grande influéncia em sua vida profissional,
pessoal e académica. Tal relagdo ¢ capaz de causar manifestagdes afetivas que aproximam ou
distanciam os alunos dos contetidos e disciplinas. Dessa forma, entende-se que aspectos
emocionais ¢ cognitivos estdo correlacionados e se ddo simultaneamente, por isso, a sala de
aula deve ser um ambiente que considera o ser humano de forma integral, sem reprimir
emogoes e sentimentos como se estes ndo estivessem presentes durante toda e qualquer agao
humana. Pode-se observar também a influéncia da afetividade no processo de ensino, nao
surpreendentemente os docentes também sofrem implicagdes de cardter emocional/afetivo em
suas atitudes, por isso € importante pensar no bem estar, na formagdo e preparo desses
profissionais.

Entende-se que ¢ preciso avangar a respeito da compreensdo do ser humano para
avangar nos modelos educacionais, entender como o processo de aprendizagem se da, por quais
fatores ¢ influenciado e como devemos formar profissionais que tenham capacidade de mediar
esses processos de forma adequada. Outra questdo a ser refletida ¢ a respeito dos poucos
estudos que citam os processos afetivos e suas implicagdes na idade adulta. E como se, ao
passar para esta fase, deixdssemos de considerar que os aspectos afetivos ainda influenciam
nossas agoes ¢ atitudes. E, negar estes aspectos pode estar nos levando a relagdes sociais
marcadas pelo abandono, pelo adoecimento fisico e mental e, também, pode estar dificultando
ainda mais um processo educacional que poderia e deveria ser mais produtivo, criativo e feliz.
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