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RESUMO

A despeito da existéncia de diversas leis no Brasil que deveriam assegurar os direitos da pessoa com
deficiéncia, essa parcela da populagdo continua sendo desrespeitada e tendo seus direitos negados e
cerceados em aspectos fundamentais do cotidiano, como a falta de informagdes ou a baixa qualidade da
escrita em braile nos medicamentos. No tocante a deficiéncia visual, isso se torna um agravante, pois, a
forma de exclusdo social pode acarretar danos a satde, podendo levar inclusive a morte. Esse artigo,
criado como trabalho final para uma disciplina de Ensino de Quimica, pretende, além de problematizar o
tema, denunciar a auséncia de politicas publicas para a regulamentacdo das informagdes em braile nos
medicamentos. O Ensino de Quimica na perspectiva CTS tem muito a contribuir para o crescimento da
tematica dentro de perspectivas transdisciplinares, especialmente para a autonomia de todos e para
interagir melhor com o mundo.
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ABSTRACT

In spite of the existence of several laws in Brazil which should guarantee the rights of people with
disabilities, this part of the population continues to be disrespected and having their rights denied and
curtailed in everyday fundamental aspects, such as the lack of information or the low quality of writing in
braille in medicines. With regard to visual impairment, this becomes an aggravating factor, as the form of
social exclusion can cause damage to health, and may even lead to death. This article, created as a final
project for a Chemistry Teaching course, intends, in addition to problematizing the theme, to denounce
the absence of public policies for the regulation of information in Braille on medicines. Chemistry
Teaching from the STS perspective has much to contribute to the growth of the subject within
transdisciplinary perspectives, especially for everyone's autonomy and for better interaction with the
world.

Keywords: chemistry teaching, STS, visual impairment, medication.

1. Introducao

Os direitos das pessoas com deficiéncia sdo frequentemente desrespeitados no
cotidiano, a despeito da existéncia de diversas leis brasileiras que prevéem sangdes para
atitudes discriminatdrias. No tocante a deficiéncia visual, isso se torna um agravante,
pois, a forma de exclusdo pode acarretar, ndo somente danos diversos a cidadania, mas
danos a saude, podendo levar inclusive & morte, em caso de ingestdo acidental de
medicamentos, especialmente por falta de informacao, informagdo incompleta ou
informacao erronea das embalagens de medicamentos grafadas em braile.
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Nao ha duvida quanto a importancia da saude para a vida e a dignidade humana.
Adverte-se, entretanto, que a saude ndo consiste apenas em um direito humano
fundamental, mas também um dever do estado, como ilustra a propria Constitui¢do
Federal (BRASIL, 1988), nos artigos 23, 24 (com particular destaque a saude das
pessoas com deficiéncia) e 196 a 200 (para todos os cidaddos), nos quais faz-se o
seguinte excerto.

Art. 23. E competéncia comum da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios: (...)

IT - cuidar da saude e assisténcia publica, da protegdo e garantia das
pessoas portadoras de deficiéncia; (...)

Art. 24. Compete a Unido, aos Estados e ao Distrito Federal legislar
concorrentemente sobre: (...)

XIV - protegdo e integragdo social das pessoas portadoras de
deficiéncia;

Art. 196. A satde é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducgdo do risco de
doenga e de outros agravos € ao acesso universal e igualitario as acdes e
servigos para sua promogdo, protecdo e recuperagdo. (BRASIL, 1988, grifos
Nnossos)

Alguns itens que podem ser considerados simples, como a possibilidade de uma
pessoa com deficiéncia visual ter autonomia para comprar seus remédios com
seguranga, muitas vezes ¢ impossibilitada pela falta de informagdes completas, corretas
e identificaveis nas embalagens dos medicamentos.

O projeto de lei 2385/07, tornaria obrigatério que empresas fabricantes de

remédios colocassem em suas caixas algumas informacdes em braile — como, a0 menos,
o nome do medicamento e a concentragdo dos compostos principais. Todavia, muitas
embalagens ou ndo possuem essas informagdes, ou trazem-nas incompletas. Uma
situacdo comum ¢ o rétulo apresentar o nome do medicamento em braile, mas, com falta
de indicacdo de letra maiuscula ou pouco legivel; tampouco trazem a concentracao dos
principios ativos.

Em consonancia com a Lei Federal 13146/15 — Lei Brasileira de Inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), as pessoas com
deficiéncia devem ser incluidas na sociedade e devem ter acesso a todos os ambientes e
informagdes, sendo amparadas em casos de exclusdo e/ou discriminagdo por conta de
sua deficiéncia.

Em 2006 foi criado um documento pelo Ministério da Educacdo, que estabelece
normas técnicas para a producdo de textos em braile baseado nas normas da Associagao
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). Neste documento, sdo definidas as diferentes
etapas para a producdo de um texto em braile, indicando informacdes basicas e
necessarias ao processo de simplificacdo dos trabalhos de transcricdo, garantindo um
livro em braile de boa qualidade.

No ano de 2022, foi publicada a Resolu¢dao da Diretoria Colegiada (RDC) N°
768 pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), a qual estabelece regras
para rotulagem de medicamentos. No capitulo I, se¢do II, artigo 2°, inciso XXVIII, o
documento determina o padrdo de escrita em braile nos rotulos de medicamentos
vendidos em territorio nacional, mas nao determina a existéncia da concentragdao do(s)
principio(s) ativo(s), podendo ocasionar danos a saude.

Mas o que o Ensino de Quimica pode contribuir com a problematica levantada?

Uma das possibilidades que se apresenta no ensino de Quimica ¢ a metodologia com
enfoque CTS (Ciéncia, Tecnologia e Sociedade) como uma metodologia alinhada ao
conceito de alfabetizagdo cientifica para que oferega ao professor em sala de aula subsidios
tedrico-praticos para uma atuagdo pedagdgica diferenciada no ambito do ensino. Nesse
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sentido, o Ensino de Quimica na perspectiva CTS estd bem mais além do que ensinar
somente nomes e formulas. Ele prepara para a cidadania e para a emancipa¢ao humana.
Para Auler e Delizoicov (2006), o movimento CTS age para contextos em que as
condigdes materiais da populacdo sejam razoavelmente satisfeitas. Todavia, os autores
apontam que:

Contrariamente, na quase totalidade dos paises da América Latina, conjunto
significativo da populagdo ¢ afetada por caréncia material. Além disto, ou
melhor, vinculado a isto, a maioria destes paises t€ém um histérico de passado
colonial, cujas marcas se manifestam, por exemplo, naquilo que Paulo Freire
(1987) denominou de “cultura do siléncio”, caracterizada pela auséncia de
participagdo do conjunto da sociedade em processos decisorios. (Auler e
Delizoicov, 2006, p.2).

E importante destacar que essa “cultura do siléncio” atinge potencialmente as
pessoas com deficiéncia, especialmente a visual, que, longe de serem emancipadas,
também ndo sdo consideradas cidadas tendo em conta a problematica levantada por esse
trabalho.

Cachapuz (2012, p.13) ressalta o estreito laco entre o exercicio da cidadania
participativa € o progresso do conhecimento cientifico em “(...) Ou seja, que as
sociedades democraticas necessitam, para sobreviverem, enquanto tais, da participa¢do
esclarecida dos seus cidadaos. Esclarecida, nao é demais repetir.” (grifos nossos)

O autor refor¢ca a ideia de democracia participativa, ocasionada por uma
adequada cultura cientifica que valoriza a cidadania, dizendo que

Para a Unesco, a esséncia do conhecimento cientifico ¢ a capacidade de
examinar problemas de diferentes perspectivas e procurar explicagdes para
diferentes fendmenos com um sentido de analise critica. O mesmo ¢ dizer, a
ciéncia (tecnociéncia para ser mais preciso) necessita de liberdade e
pensamento critico, precisamente duas condi¢des necessarias para as
sociedades democraticas. E ¢ precisamente por isso que o ensino das ciéncias
¢ importante. (CACHAPUZ, 2012, p.13)

Além disso, Cachapuz (2012, p. 19) disserta sobre a importancia da abordagem
CTSA (Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Meio Ambiente) e dos curriculos orientados
para a resolucdo de problemas, ressaltando que “nenhum aluno aprende realmente a
ciéncia escolar sem perceber que o que deve aprender vale a pena aprender”.

Realizando todas essas consideragdes, o presente artigo foi desenvolvido como
trabalho de final de curso para a disciplina de Instrumentag¢ao para o Ensino de Quimica
I, que traz o Ensino de Quimica em uma Perspectiva Inclusiva. Nela aprendemos, além
da legislacdo vigente e metodologias para o ensino de ciéncias para estudantes alvo da
educacdo especial, também os codigos braile (Lingua, Matematica e Quimica). A
perspectiva CTS ja havia sido trabalhada pela professora na disciplina Metodologia do
Ensino de Ciéncias, no semestre anterior. Nesse trabalho, os graduandos foram
encorajados a apresentarem estudos docentes inclusivos, tornando-os publicos, como
verdadeiros pesquisadores, passiveis de serem criticados para aprimoramento e para a
troca de experiéncias, consoante com Cachapuz (2012).

2. Procedimentos Metodologicos

Apos as aulas de Instrumentagao para o Ensino de Quimica II, fomos instigados
a observar o cotidiano das pessoas com deficiéncia e sua falta de acessibilidade em
todos os tipos, fossem elas atitudinais, arquitetonicas, metodologicas, nas
comunicagdes, digitais, transportes, etc € o que a educagdo em quimica poderia fazer
para ajudar a minimizar essas barreiras.

Percebi logo nos medicamentos essa caréncia, extremamente prejudicial a
cidadania e a saude das pessoas com deficiéncia visual. Pouquissimos medicamentos
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traziam as informag¢des minimas necessarias e corretas para o uso de forma autobnoma
desses remédios, muitos deles de uso continuo.

A seguir, aponto para os aspectos e problemas levantados durante essa etapa de
observagdo, analisados mediante o uso correto das Grafias Braile para a Lingua
Portuguesa e para a Matematica..

A escrita em braile ¢ pautada na combinagdo de seis pontos, dispostos em duas
colunas e trés linhas, com regras para facilitar o entendimento da pessoa com
deficiéncia.

A inscrigdo que falta na embalagem mostrada na Fig. (1), pode ser explicada
pela ndo existéncia dos pontos (4 — 6) da representagdo abaixo, que significa que a
primeira letra daquela palavra ¢ maitscula.

OIOIO
@@ ®

Figura 1: Base da escrita em braile. Fonte: Arquivo Pessoal (2021).

A Resolugao da Diretoria Colegiada — RDC 768/2022 da Anvisa estabelece estes
mesmos critérios para a escrita em braile nos rétulos dos medicamentos vendidos no
Brasil, que atenda as diretrizes da Comissdao Brasileira de Braile (CBB). A CBB tem
como objetivo estabelecer uma politica de diretrizes e normas para o uso, o ensino, a
produgdo e a disseminagdo do Sistema braile em todas as modalidades de aplicacao.

A falta de informagdes, como a dosagem dos remédios em braile, pode resultar
em diversos problemas — como a superdosagem ou subdosagem em casos de venda
incorreta do medicamento — o que pode gerar complicagdes no tratamento do paciente e
danos a saude, podendo ocasionar a morte.

3. Resultados e Discussao

Com a criacdo do projeto de lei 2385/07, da deputada Ana Arraes (PSB-PE), que
dispoe sobre a obrigatoriedade de empresas produtoras de medicamentos, alimentos e
material de limpeza a utilizar a escrita braile nas embalagens de seus produtos, e exige
que empresas produtoras fornecam informacgdes basicas de uso do produto e prazo de
fabricacdo e validade com a grafia para acessibilidade das pessoas com deficiéncia
visual, era esperado que os medicamentos tivessem informacdes completas e
compreensiveis em braile em suas caixas.

De maneira complementar, com a lei federal 13146/15 — Lei Brasileira de
Inclusdao (BRASIL, 2015), era esperado que as pessoas com deficiéncia pudessem ter o
seu direito a informacao assegurado. Todavia, a despeito do ordenamento juridico que
respalda as agdes inclusivas de acessibilidade de informagao, isso ainda ndo ¢ o que se
verifica na pratica.

Revista Iluminart | ISSN 1984-8625 | IFSP | n° 23 | 2024 24



Rodrigues, Toledo | A importancia das informagdes em braile nos medicamentos e a necessidade...

Em algumas embalagens, existe apenas o nome do medicamento escrito em
braile (a exemplo do medicamento Diane®35, grafado apenas como “diane”), com falta
de informacgdes, como a primeira letra ser maitscula e a dosagem do principio ativo,
como na Fig. (2). A sinalizagdo de letra maiuscula deve ser representada pelos pontos (4
— 6), conforme a Fig. (1), o que corrompe a informacao trazida pela caixa.

Além disso, o niimero 35, que possivelmente se refere a dosagem de um dos
principios ativos, o etinilestradiol, presente no nome do medicamento nao estd escrito e
deveria ser representado da seguinte forma: os pontos (3 —4 — 5 — 6) para informar que
se trata de um nimero e apds o espacamento correto, os pontos (1 — 4) para o nimero 3
e os pontos (1 —5) para o numero 5.

Figura 2: Exemplo de medicamento com escrita de boa qualidade em braile, porém com falta de
informag@o na dosagem do principio ativo. Fonte: Arquivo Pessoal (2021).

O mesmo tipo de caréncia informacional pode ser observado na embalagem do
medicamento representado pela Fig. (2), na qual existe a escrita correta em braile
(simeticona) referente ao nome do medicamento, porém, ndo hd informacdes sobre sua
dosagem (40mg) e tampouco sua indicagdo para uso (antigases), comprometendo a
interpretagdo dos dados.

Figura 3: Exemplo de medicamento com escrita boa qualidade em braile, porém com falta de
informag&o. Fonte: Arquivo Pessoal (2021).

Em outras embalagens, a informagdo sobre o nome do remédio (cloridrato de
sertralina) e a dosagem (50 mg) ¢ colocada de forma completa, mas pouco
compreensivel, por conta da baixa qualidade do relevo da escrita em braile, como ilustra
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a Fig. (3).
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Figura 4: Exemplo de medicamento com escrita de ma qualidade em braile. Fonte: Arquivo
Pessoal (2021).

Essa situacdo ¢ bastante perigosa, pois ndo se trata apenas de apenas, embora
grave, de perda de cidadania. Ha risco de morte! E inaceitdvel uma grafia de ma
qualidade tatil em qualquer situagdo, mas agrava-se nesta. Na bula deste medicamento,

pode ser encontrado que,

Em caso de superdose, procure um médico imediatamente. Qualquer
superdose deve ser tratada rigorosamente. Os sintomas de superdose incluem:
sonoléncia, distarbios gastrintestinais como enjoo ¢ vOmito, taquicardia
(aumento da frequéncia do corag@o), tremor, agitagdo e tontura. Coma pode
ocorrer, mas ¢ raro. Mortes devido a superdose de sertralina foram
relatadas principalmente em associa¢do a outros medicamentos e/ou alcool.
Nao existem antidotos especificos e a indu¢do de vomito ndo ¢ recomendada

(Sertralina, 2020, grifos nossos)

Em certas caixas, ndo existe informacdo alguma em braile sobre o0 medicamento
(a exemplo do medicamento Dorflex™), como exemplificado na Fig. (5), o que dificulta
a compra do remédio por pessoas com deficiéncia visual.

Figura 5: Exemplo de medicamento sem informagdes em braile. Fonte: Droga Raia (2023).

Conforme apontado, ha diversos problemas nas embalagens e foi surpreendente
deparar-me com uma caixa de medicamento como o representado na Fig. (6), pois em
sua embalagem ¢ possivel encontrar a informacdo em braile referente ao nome do
principio ativo do medicamento (cloridrato de metilfenidato) e sua dosagem (10 mg),
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com um relevo adequado, que proporciona uma escrita compreensivel as pessoas com
deficiéncia visual. Esse medicamento, indicado para uso continuo de pessoas com
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), pode também, segundo
informacdes na sua bula (Metilfenidato, 2019), levar a morte subita.
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Figura 6: Exemplo de medicamento com informacdes completas e legiveis em braile. Fonte:
Arquivo Pessoal (2023).

Mesmo com relevo satisfatorio e as informagdes quase completas, a caixa
representada pela Fig. (7) apresenta dois problemas. Um deles ¢ a falta da sinalizacdo de
letra maitiscula que deve ser representada pelos pontos (4 — 6), conforme a Fig. (1), antes
no nome do medicamento (a exemplo do medicamento Rivotril®, grafado apenas como
“rivotril”). O outro problema gravissimo € a etiqueta colada sobre a escrita em braile, que
atrapalha a compreensao da informagao apresentada.
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Figura 7: Exemplo de medicamento com informagdes em braile, com pouca compreensio devido

a etiquetas. Fonte: Arquivo Pessoal (2024).

sublinguais

Ressalta-se aqui o descaso deparado com essa embalagem com as pessoas com
deficiéncia visual, pois a etiqueta apresentada na Fig. (7) poderia simplesmente ter sido
colocada no verso da caixa, representado pela Fig. (8), onde ndo ha escrita em braile.
Possivelmente, essa etiqueta tenha sido colada pela Drogaria que comercializou o
medicamento. Colada no verso da caixa, ndo atrapalharia a compreensao da informagao
apresentada, de um medicamento tdo perigoso (tarja preta) com risco de coma ou
morte, conforme informagdes de sua bula (Rivotril, 2020). A pesquisa pela palavra
“morte” na bula do medicamento aparece duas vezes.

Revista Iluminart | ISSN 1984-8625 | IFSP | n° 23 | 2024 27



Rodrigues, Toledo | A importancia das informagdes em braile nos medicamentos e a necessidade...

e LA S e £ W ¥, LR “ 3
\ N
Cada comprimido sublingual .
. contém 0,25 mg de clonazepam.
| ——————0\ f
Informacoes ao paciente, —'——'-_——--—:g’_
mdu:aqoe_s, c?n_:alzdl:ca;oes VENDA SOB _E .
€ precaucoes: vide bula. PRESCRI':AO MEDICA —|\ »
Conservar em temperatura 0 ABUSO DESTE e ’
1 _———— b
ambiente (entre 15 e 30°C). MEDICAMENTO PODE _—_fg rj
E————a -
————1 -
TODO MEDICAMENTO DEVE CAUSAR DEPENDENCIA —_— o ?
SER MANTIDO FORA DO — !‘

ALCANCE DAS CRIANCAS.

Figura 8: Verso da caixa. Fonte: Arquivo Pessoal (2024).

Alguns medicamentos hormonais, possuem diversas dosagens, por exemplo, o
medicamento que esta representado nas Fig. (9) e Fig. (10). O Synthroid® ¢é utilizado
no tratamento de hipotireoidismo (doenca onde a glandula tireoide perde a capacidade
de produzir quantidades suficientes de hormdnio) e apresenta dosagens variadas, sendo

elas 20 mcg a 200 mcg. Na bula deste medicamento, pode ser encontrado que, entre os
efeitos colaterais devido a superdosagem, esta a

Desordens cardiovasculares: palpitagdes, taquicardia, arritmias, aumento da
pulsacdo e da pressdo arterial, insuficiéncia cardiaca, angina (dor no peito),
infarto do miocardio, parada cardiaca; (...)

(Synthroid, 2023, grifos nossos)

O medicamento representado pela Fig. (9), ¢ uma das dosagens possiveis do
Synthroid®. Na embalagem ¢ possivel verificar a existéncia da escrita em braile em boa
qualidade para o nome do medicamento (Synthrde) sua dosagem (125 mcg) e a
quantidade de comprimidos vendidos por caixa (30 comprimidos).

_

'Synthroid® 125 &

levotiroxina sodica ===

Contém 30 Comprimidos
COMPRIMIDOS VIA ORAL - USO ADULTO E PEDIATRICO

Figura 9: Exemplo de medicamento com informagdes completas e legiveis em braile. Fonte:
Arquivo Pessoal (2024).

O medicamento representado pela Fig. (10), é outra das dosagens possiveis do
Synthroid®. todavia, nesta embalagem é possivel verificar a existéncia da escrita em
braile em qualidade pouco compreensivel para as o nome do medicamento

(Synthroid™), sua dosagem (137 mcg) e a quantidade de comprimidos vendidos por
caixa (30 comprimidos).
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Figura 10: Exemplo de medicamento com informagdes completas em braile. Fonte: Arquivo
Pessoal (2024).

Sugere-se ainda, que outra informagao que deveria estar presente em braile nos
medicamentos, especialmente os de tarja preta, ¢ o aviso de risco de dependéncia
quimica. Além disso, o ideal seria que os fabricantes de medicamentos fornecessem um
codigo QR ou similar, identificado em braile, que direcionasse a pessoa com deficiéncia
visual a uma bula virtual com as informagdes contidas nela em formato de audio.

O principal problema nessa falta de informagdes corretas ou compreensiveis em
medicamentos ¢ a exclusdo de cidaddos em um pais no qual, segundo o censo de 2010,
realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), cerca de 18,8% da
populacao possui algum tipo de deficiéncia visual. Ou seja, a falta dessas informagdes
nos medicamentos afeta aproximadamente 35,7 milhdes de individuos que tém seus
direitos a informagao negados ou cerceados, mesmo com o amparo da Lei Brasileira de
Inclusao (BRASIL, 2015)..

Segundo o mesmo censo, um pais no qual cerca de 24% da populacdo possui
algum tipo de deficiéncia — aproximadamente 45,6 milhdes de pessoas — ndo garante o
cumprimento das leis que asseguram os direitos dessas pessoas. Sem acesso a locais
publicos ou a quaisquer tipo de informagdes relevantes sobre seus direitos e sobre as leis
que deveriam ser cumpridas para garanti-los a dignidade.

Além disso, a lei federal de 13146/15 afirma que a pessoa com deficiéncia deve
ser incluida na sociedade, e condena qualquer ato discriminatério contra esses
individuos, como a falta de acesso a informacoes.

E necessario que medidas sejam tomadas para que as leis sejam cumpridas, para
que as pessoas com deficiéncia tenham seus direitos respeitados e possam comprar com
seguranga os seus medicamentos, aumentando sua inclusdo na sociedade e fazendo com
que questoes relacionadas ao capacitismo enraizado na sociedade sejam discutidas.

No ambiente académico, urge a presenca de disciplinas que tratam da Educagao
Especial na perspectiva Inclusiva, além do aumento da baixa carga horaria das
disciplinas de LIBRAS, ja exigida por lei, especialmente nos cursos de Licenciatura, a
exemplo do IFSP — Campus Matdo. Foi por causa do contato com essas disciplinas, que
pude ter condi¢des para aprender, refletir, observar e analisar os dados que esse artigo
traz.

Ainda no ambiente escolar no Ensino Médio, a tematica poderia ser trabalhada
nas aulas de quimica organica, pois os principios ativos dos medicamentos sdo dessa
natureza. Poderia até ser pensado um projeto interdisciplinar entre as ciéncias naturais e
lingua portuguesa (linguagens). Além disso, o curriculo paulista prevé a unidade
curricular intitulada “Comunica¢do, Satide e Bem-Estar”, ¢ do componente “Interacio
de substancias no organismo”. A aula a ser desenvolvida, poderia ser trabalhada no 3°
ano do Ensino Médio e regida por um docente com formagdo em Licenciatura em
Quimica. Como sao previstos um numero de aulas razoavel para tratar do tema, ¢
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possivel transitar por diversas atividades, incluindo aulas expositivas e experimentais de
Quimica Organica e até a aprendizagem do codigo braile com a problematizacdo trazida
por esse artigo, que poderia servir como material de apoio. A Fig. (10) ilustra um
excerto do curriculo do Estado de Sao Paulo, no qual pode-se verificar a previsdao da
participagdo de um professor da area de Quimica no desenvolvimento da unidade
curricular.

APROFUNDAMENTO CURRICULAR - Area de Cikncias da Natureza & suas tecnologias (CNT)
CNT1 = CIENCIA EM ACADI
UNIDADE CURRICULAR & - COMUNICACAD, SAUDE E BEM ESTAR

COMPONENTES CURRICULARES Stt:.llﬁli TOTAL AULAS | TOTAL HORAS
Shtemas enddcring & nervoso
Unidade Currlcular respostas e depe ndéncia 3 60 45
UCACNTI = “ComMuNICACRD, Interpretando sinais do corpo 2 a0 i)
SAUDE E BEM ESTAR® Tecnologia e Saude 2 40 a0
Interaglo de substANCias No organismo 3 B0 45
TOTAL DE AULAS SEMANAIS DA 1
UNIDADE CURRICULAR
TOTAL GERAL DE AULAS 100
TOTAL GERAL DE HORAS 150

OBSERVACAD: As aulas dos componentes que complem a carga hordria da Unidade Currlcular devem ser atribuidas acs
professores preferenclalments com habilitagho prioritdria, senldo acs professores com habilitagbo/qualificaclo alternativa,
conforme segue:

HABILUTACAO/QUALIFICACAD |
. I:OMH)N[N‘TE . HABILITACAD PRIORITARIA ALTERNATIVA
Sktemas enddcring @ nervoso:
_ Biclogia Eduwcagdo Fisica
_fespostas e dependincia S L L . PN o e L P
Interpretando sinais do corpo Educacdo Fisica ndo hd outra habilitacio
Tecnologia e Sadde | Fisica Quimica
Interagio de substincias no organismo Cuimica Bindogia

Figura 11: Excerto da Unidade Curricular “Comunicacdo, Satde e Bem-Estar” dos
Aprofundamentos que compdem os itinerarios formativos do Curriculo Paulista . Fonte: Curriculo
Paulista apud Leite (2022).

Somente ao respeitarmos os direitos de todos os cidaddos, ao problematizarmos
e ensinarmos, debatendo a tematica de pessoas publico-alvo da Educagdo Especial no
Ensino M¢édio e Superior, a sociedade caminhard para garantir os direitos humanos
essenciais a qualquer cidaddo, em sua diversidade.

4. Conclusao

Mesmo com cerca de um quarto da populagdo brasileira convivendo com algum
tipo de deficiéncia, de acordo com o censo de 2010 do IBGE, essa maior minoria do
mundo ¢ constantemente desrespeitada e excluida, tendo suas vidas baseadas no
capacitismo recorrente na sociedade brasileira.

Apesar da existéncia de leis que amparam as pessoas com deficiéncia, essa
parcela da populagdo continua excluida da sociedade de diversas formas e tém o acesso
a informacdes importantes negadas, como dados de dosagem de medicamentos.

A sociedade tende a continuar a dissemina¢do do capacitismo, com a exclusao
de pessoas com deficiéncia, privando-as de acesso a locais publicos e de acessar
informacdes importantes, como o nome € os compostos de um medicamento, o que ¢
gravissimo. Medidas de exclusdo como estas, acabam tornando a pessoa com
deficiéncia visual alguém dependente de outras pessoas para conseguir fazer qualquer
coisa do cotidiano, vivendo de forma limitada e sem emancipagdo por conta do
preconceito, desconhecimento e descaso de setores governamentais.

Cabe ressaltar aqui que, a estudante, a partir do momento que se familiarizou
com o braile e com a tematica, nunca mais pode deixar de notar falhas graficas em
embalagens, placas sinalizadoras, mostrando o papel cidaddo e transformador da
Educagdao Quimica em uma sociedade plural. Refletindo sobre em agdes no ambiente
escolar e universitario e com a multiplicacdo dessa problematica, bem como sua
divulgacdo, contribuiram ela e sua professora orientadora, para o sonho utdpico de
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Chassot (1995), de Santos e Schnetzler (2010) e de Cachapuz (2012), que j4 ndo
sonham mais sozinhos.
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